
 

 

GRADED CRONIC PAIN SCALE (GCPS) 

 
1) Indichi con una croce�a sulla scala graduata rappresentata di seguito, l’intensità del dolore che 
Lei avverte in questo momento . 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

2) Nel corso degli ul�mi 6 mesi quale è stata l’intensità del Suo peggior dolore? 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

3) Indichi con una croce�a sulla scala graduata rappresentata di seguito  l’intensità del dolore che 
ha avver�to, in media,  nel corso degli ul�mi 6 mesi. 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

4) Indichi nella casella so�ostante, il numero di giorni nel corso degli ul�mi 6 mesi nei quali il 
dolore Le ha impedito di svolgere le sue abituali a�vità  (scuola, lavoro retribuito, lavori 
domes�ci) 

0-6 giorni 7-14 giorni 15-30 giorni 31 o più giorni 

 
 

5) Indichi con una croce�a in che misura, nel corso degli ul�mi 6 mesi, il dolore ha interferito con 
lo svolgimento delle sue a�vità quo�diane  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

6) Indichi con una croce�a in che misura, nel corso degli ul�mi 6 mesi, il dolore ha interferito con 
le sue a�vità a�vità sociali,  con la famiglia, gli amici, i vicini di casa, i gruppi di cui fa parte) 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

7) Indichi con una croce�a in che misura, nel corso degli ul�mi 6 mesi, il dolore ha interferito con 
le sua capacità di lavorare  (lavoro retribuito o lavori domes�ci) 

    0    1    2    3    4    5    6    7    8    9    10 

 


